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Slackguru*

SLACKLINE MEETING

MMXXIT

Freitag. 26.08. Samstag, 27.08. Sonntag, 28.08.

Alle Angebote sind im Preis enthalten, die . ;
; P P . ' Yin Yoga Morning “r#'
Teilnchme ist freiwillig. Alternativ konnt ihr ~ 07:30- 08:00- i Stete (eche T EiTiess

Good Morning Yoga Flow “"11?"
mit Steffi (Fechers Fitness
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frei slacklinen. Das ganze Wochenende 0830 _ 7 09:00 _ ;
Stehen euch zmei Areale zur Verfilguig: Factory) - dll Levels welcome! Factory) - dll Levels welcome!
Aredl A . Friihstiick !
Unsere Lines sind in diesem Areal bereits %%gg i.A.um 9:30 Uhr ,Morning Call* mit ' 2 ?888 Brunch L
(anfangerfreundlich) fir Euch aufgebaut! ’ dllen! '
Areal B . .
Hier ist viel Platz fiir den Aufbau von foop  First Steps - Slackline- =8 09:00-  Freies Slacklinen/ eure Ideen £
Eurem eigenen, mitgebrachtem Material! 11:00 LG £ Bl 1000 vonund mit Euch E
' : Mit Tobie (Slackquru) GE,‘:‘ < 7
Slackline Gear Check mﬂg_
ab  Anreise, Aufbau und = 1:00-  Austausch, Aufbau und Ausprobieren} =8 10:00-  Fitness: ,Bodyweight" g
1400  Freies Slacklinen =N 1200 verschiedener Slacklines etc. ‘t\ =8 1:00  mit Lukas (Fechers Fitness Factory) s
mit Ohli & Tobie (Slackquru) — suwcuns
ab  Check-In in der = 12000 . . g T:00- .Goodbye Slacklining® £
1600  Jugendherberge H o B & 1200  mitonii & Tobie Slackqury) 2 [E
1500 Slackline-Park gestalten A 530 Open Spdce Slackline o [ =
. mit Tobie (Slackquru) — wg S - Eure Workshop-ideen von Euchund [ ! Check-Out in der Jugendherberge §
17:00 8 1600 . = 1200 2
fur Euch
oo Tirst Steps - Slackline- oo Slackline lehren - Nethodik & o =
17'_00 Einsteigerkurs 425 e 17j00 Didaktik fiir den Unterricht ] A Abbauund Abreise E
’ mit Ohli (Slackquru) =% ISl mit Ohli & Tobie (Slackquru) 2% . | =
_ Abendmeditation - mqg_,  Fitness: Mayfight" mrlgw- )
[LCeq | ol g 1700 mit Lukas (Fechers Fitness Factory) S
1800 GuruSlack mit Steffi S B0 , R -
(Fechers Fitress Factory) fur Erwachsene und Kinder )
*  Alle Programmpunkte konnen nur dann
Abendessen: BBQ stattfinden, wenn das Wetter mitspielt!
90 ypendessen 5 830 e yird lecker mit und ohne Fleisch | § °  Der Aufenthaif und das Siackiinen in ,
19:00 & 2000 geqril! = Eigenverantwortung mit mitgebrachtem Material
nach dem offiziellen Ende auf dem Geldnde ist
- L moglich!
1900 Welcome Slacklining B )30 OpenAirKino ) S| - Anderungen im Ablauf aus organisaforischen
2000 it ONli & Tobie 42,5' G| ey | RS i Sedlie 51 Griinden sind bis zum Veranstaifungsbeginn
(Slackguru) e Abenteuer méglich!
Lagerfeuer-Konzert - Lagerfeuer, Stockbrot & Musik .
® - Austicliemsicl A Open B8 O g pereychteter Nightslack nach |12
2000  Stage mif euchund euren [ 2000 | o g 2 ,
Instrumenten ust und Laune Sfﬂnd 23082022, VerSlOﬂ 14
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jugendherberge.de JH

Bundesministerium
% fir Familie, Senioren, Frauen \1A F”o _,A,,_“g,,{;, ecleben.
und Jugend PAK 1 5&»«-

Das Forderprogramm fiir
Kinder, Jugend & Familien.



